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Henstilling vedrgrende vurdering af ansggeres fysiske helbred —
blod i urinen

(Til adoptionssamradene, samradssekretariater, Danish International Adoption, Ankestyrelsens
Familieretsafdeling, den 31. august 2015).

Pa baggrund af en henvendelse fra Samradet samt de officielle guidelines pa omradet har
Adoptionsnavnet udarbejdet nedenstaende retningslinjer for vurdering af ansggeres fysiske
helbred, nar der er fundet blod urinen.

Ved fund af mikroskopisk blod i urinen (stix) behgver ansggere under 40 ar, der far pavist blod i
urinen ved stix-praver — ikke at fa foretaget yderligere urologisk undersggelse, medmindre der er
tale om rygere eller der samtidig er protein i urinen, eller hvor der er vandladningsgener eller
bleeresmerter.

| sidstnaevnte tilfeelde ber blerebeteendelse udelukkes som det farste, og ny stix foretages efter
behandling af en eventuel bleerebeteendelse.

Mikroskopisk blod i urinen ved ansggere, der er under 40 ar og som ikke er rygere, og hvor der
ikke samtidig er fundet protein i urinen, er saledes ikke i sig selv en hindring for, at
godkendelsesprocessen kan fortseette uden yderligere undersggelser i den anledning.



